LEs CONSEQUENCES DES VIOLENCES SEXUELLES

POUR L’ADULTE VICTIME DANS L’ENFANCE

(résumé)

v Présentation du psychologue et du cadre d’intervention :

o

Le Service d’Aide aux Victimes recoit toute personne qui se considére victime : aide juridique,
social, et psychologique, accompagnement dans les démarches, avant, pendant et aprés une
réponse judiciaire éventuelle.

Le public regu est adulte, révélant parfois des faits anciens d’agression sexuelle a I’aune d’une
victimisation récente.

v Les victimes d’agressions sexuelles dans I’enfance, quelles conséquences pour I’adulte :

o

Les différents types de traumas : type 1 (événement unique) et type 2 (événements répétés)
essentiellement

L’état de stress post-traumatique (ESPT)
Le DESNOS ou trauma complexe, I’état limite

Facteurs de variations du trauma : (personnalité, dissociation, révélation tardive des faits,
violences intra ou extra-familiale, réponse judiciaire ou non, etc.)

v Conclusion sur la prise en charge psychologique

o

o

Approche Comportementale et Cognitive du traitement d’un psychotrauma

La prise en charge globale d’un Service d’Aide aux Victimes et le travail en réseau
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