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L’éducation affective et sexuelle 
dans l’académie de Toulouse

Un concept positif dans un 
environnement émotionnel et 

factuel



 

Le Contexte

• 205 signalements à caractère sexuel 
auprès du procureur de la république

• 400 000 élèves de la maternelle au lycée
• 81 758 élèves ont participé à des séances 

d’éducation affective et sexuelle : 
– 40 en maternelle et 1188 en élémentaire 

versus 160 000 élèves
– L’essentiel en collège



 

La formation

• Un groupe de formateurs très restreint (5-
8 personnes) enseignant 1er et 2 degré, 
psychologue, infirmier(ère), CPE, 
assistante sociale
– Dont quatre titulaires d’un DIU de sexologie

• Différents types de stage
– Deux niveaux de trois jours, contenus figés
– Stages sur site



 

Les stages

• Niveau 1
– Les représentations de la sexualité humaine
– Le développement psycho sexuel 
– Les sources d’informations et l’image des 

garçons et des filles dans la société
– Les questions d’adolescents
– Les textes législatifs, circulaires… 
– Homosexualités



 

Les stages
• Niveau 2

– Physiologie sexuelle
– Besoins /Risques/Conséquences
– Désir de grossesse/IVG
– Médias/Pornographie
– Consentement

• Niveau 3
– Retour sur les pratiques et les difficultés

• Prévention de l’homophobie
• Violences sexuelles et sexistes



 

Stages sur site

• 6-8 par an, la demande émane de 
l’établissement

• Consécutivement à un évènement qui fait 
problème dans l’EPLE 

• Consécutivement à un stage en 
candidature individuelle qui draine un 
projet plus large dans l’EPLE et mobilise 
une équipe pluridisciplinaire



 

La charte académique de 
l’intervenant

• http://www.ac-toulouse.fr/web/personnels/2020-education-a-la-sexualite.php
• Les valeurs
• Respect de soi et de chacun, liberté pour soi et pour les 

autres, droits, égalité filles garçons
• Cadre des interventions pour les personnels et 

pour les partenaires 
• Un engagement contractuel
• Une convention

http://www.ac-toulouse.fr/web/personnels/2020-education-a-la-sexualite.php


 

Un projet innovant avec le GRSP 
Midi Pyrénées

• Un territoire : le Comminges en Haute-
Garonne, secteur semi rural et rural

• Dix écoles maternelles et élémentaires
• Trois collèges
• Un lycée général et technologique et un 

lycée professionnel
• 400 élèves et une quarantaine de 

personnes mobilisées depuis six mois



 

Projets départementaux

• Constat
– Lot 

• Le nombre d’IVG chez les jeunes filles mineures
– Tarn et Garonne

• Les violence conjugales 
• Dialogue inter institutionnel avec préfecture, 

DDASS, CODES

• Mise en place de formations adultes dans ces 
départements, un personnel santé, un 
enseignant par EPLE



 

• Résister à la pression des EPLE, des parents, 
des partenaires associatifs et travailler 
ardemment avec les partenaires institutionnels, 
DRASS, GRSP, Préfectures…

• Accepter le dialogue long, chronophage et le 
partage de valeurs communes.

• Accepter la concession pour faire avancer le 
projet éducatif. 

• Faire, pour éviter le vide institutionnel qui laisse 
place aux émotions et à l’irrationnel, écarter 
délibérément la posture militante.
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