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* Qu'il s'agisse de la grossesse, des maladies sexuellement
transmissibles et du risque de stérilité ultérieure ou de la
transmission du VIH, la prévention est un défi majeur
de la pratique quotidienne .

* certains(es) adolescents(es) ne les utilisent pas et
s'exposent au risque d'une maniere que les adultes
qualifieront d'irraisonnable

* Est-1l possible de comprendre cette attitude et de
dépasset ce qui est patfois petcu comme un
phénomene propre a l'adolescence ?



Les pulsions du monde interne de
I’adolescent

* résulteraient de 'impact des nouvelles
impulsions de la mécanique neuro-hormonale.

* Pour les sciences sociales :

Les transtormations physiques agissent sur lui, et
sur son environnement, comme des signes
manifestes de disposition de Iindividu a remplir
un role sexuel.. ..



Adolescence, periode initiatique

LLe processus determinant est celut de la sexualisation
différencice. ..

Plus de la moitié des adolescents sont aujourd'hut
sexuellement actifs.

[ls doivent, de plus, surmonter la déformation
normative inculquée par la culture du « porno »



* ILa sexualité réfere a bien d'autre dimensions qu'a
la capacité d'avoir des rappotts sexuels, de
consommet. ...

elle inclut la capacité de s'engager dans une
relation d'intimité et d'échanges sur des bases de
confiance : ’amout.

Se lancer dans une relation amoureuse, c'est
prendre des risques...pas seulement liés a
’absence de contraception



’amour comporte des risques
inhérents a ses fonctions ?

* Se rappeler des fonctions de 'amour ouvre bicn
des reconnaissances aux soignants que nous
sommes.

* le sexologue (le gynécologue) patlant peu
d’amour, mais de la sexualité et de ses troubles
(de ses risques) : prend un risque.. ..
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LES FONCTIONS DE I’AMOURO

* R. Laferge /M Caverni

* LL'Amour (la majuscule identifiant ici un large
concept qui englobe toutes les formes du
sentiment amoureux) sett a quelque chose, 1l
remplit des fonctions, il comble des désirs
profonds chez I'humain, il transforme



1° fonction:
RENDRE PLUS VIVANT

Fromm (1968) : "Aimer signific donner vie,
accroitre l'intensité de sa propre vie"....

['amour authentiquement vécu crée le partenaire
en lui renvoyant une image de lui- meme.

I'amour, et plus particulicrement la passion
amoureuse, cherche a combler un vide
existentiel.

Il en est souvent ainsi de 1'activité sexuelle ...



2° fonction:

CONFIRMER l'identité
EXISTENTIELLE

* plus une personne se sent vivante et plus son
identité existentielle s'affirme.

* Il en est ainsi d'une personne capable d'aimer
mais aussi de celle qui se sent aimee. ...



3° fonction :

CONFIRMER L'IDENTITE
SEXUELLE

* En amour, l'identité sexuelle est largement prise
en considération

* lorsqu'une femme montre 2 un homme qu'elle se
sent attiree par lul en tant que femme et patce
quil est un homme, c'est I'identite sexuelle de
['un et de 'autre qui est ainsi dégagce et
precisce. . .



4° fonction:
CONFIRMER L'IDENTITE
EROTIQUE

* [une des principales fonctions de I'amour est de
confirmer et renforcer l'identité érotique

* dans l'amour, il y a confirmation de l'identité de
I'etre en genéral et des identités sexuelle et
crotique en particulier .....



5° fonction :
COMBLER LE DESIR DE
FUSION

le désir de retrouver le sentiment originel de toute
puissance et de securité totale demeure en chacun de
nous

Il peut en ctre ainsi lots de 'extase sexuelle
Du ravissement de tomber en amour

Il s'agit, en quelque sorte, de la recherche de la fusion
initiale avec la mere qui nous pousse a nous fusionner
avec une autre personne afin de retrouver cette force,
cette sécurité et cette facilité



6° fonction :
COMBLER LE DESIR DE
MATERNER ET D'ETRE

MATERNE

* Ce désir peut correspondre au besoin de
dominer, d'étre dominé ou un melange de ces
deux besoins a la fofs.

* besoin d'etre materné chez I'un des partenaires et
de materner chez l'autre

* sorte de retour a des comportements infantiles :
besoin de prendre en chatge ou d'étre pris en

charge



7° fonction :
COMBLER LE DESIR INITIAL

DE SECURITE

* la fonction de fusion puise sa raison d'ctre dans
un besoin de sécurite existentiel.

* e désir de contacts sexuels correspondrait,
jusqu'a un certain point, a cette quete
inconsciente de puissance et de sécurité que
nous avions dans le sein de notre mere



8° fonction :
COMBLER LE DESIR D'ABSOLU

* L'etre humain a toujours été attiré par l'absolu et
ce de diverses facons : religion, guerre, arts,
Sports dangereux. .. passion amoureuse.

* Tout ce qui sort ’etre humain de la banalité

* Cette soif d'absolu quand elle est poussée a son
extreme limite peut ctre tout aussi dangereuse

* les crimes passionnels, les abus sexuels sont la
pour nous le rappelet.



9° fonction :
FAVORISER LA CREATIVITE

* 'amour active, du moins au début, tout le
potentiel favorisant la capacité créatrice, 'action,
le mouvement, l'enthousiasme, le désir de
reculer les fronticres du connu le plus loin

possible

créativité au niveau du couple lui-meme qui est
source d'énergie et de renouveau.

* Tant que cette capacité de renouvellement se
maintient, la relation amoureuse se maintient



10° fonction :
FAVORISER LA CROISSANCE
ET LA REALISATION DE SOI ET
DE L'AUTRE

* Maslow (1968) écrit qu'une personne incapable de
régresser est incapable d'aimer car I'amour est une
forme de régression ....

comme l'inspiration et la créativité viennent de
l'inconscient, il s'agirait ici d'une saine régression ayant
pout fonction d'¢loigner temporairement du monde
consclent

les amoureux, tout comme les artistes, posséderaient
cette saine capacite



LES FONCTIONS DE I’AMOURO

[’amour ne peut remplir que quelques fonctions

Comme 1l peut les actualiser toutes

Selon la qualité du vécu atfectif et sexuel de
chacun des partenaires

Alnsi que de la facon dont 'amour est partage



ILa confusion

I.’adolescence
I>amour
Ia mise en place de leurs multiples fonctions

[eur intrication avec la neurobiologie : testosterone,
messages olfactifs, phéromones, ocytocine, dopamine,
endorphines et autres. ..

Entrainent des comportements a risques



Cas cliniques

* [’amour rend vivant : Sophia et la passion chaste

* [’amour confirme Pexistence : la sexualité
effrénce de Julie

* [L’amour confirme I'identité sexuelle : Hélene
passe a lacte



Cas cliniques

* [’amour comble le désir de fusion : ILola et son

double

* [’amour comble le désir de maternet, d’étre
materné : ILeila et un désir d’enfant

* [’amour comble le désir de sécurité : Maria veut

vivre en couple a 15 ans.



POUR CONCLURE

* Tenter de permettre 2 un adolescent de s'interroget sur
les raisons qui le conduisent a faire ce qu'il fait, lut
permettre de retrouver le sens de ses actes, c'est
precisecment la seule voie qui puisse l'aider a reprendre
un peu de maitrise.

* Ainsi, le travail d'écoute et de décryptage constitue
l'autre dimension de la consultation avec les
adolescents.

C'est ainsi que pourront se comprendre et souvent
s'aplanir les obstacles aux moyens de protection.



C'est ainsi que pourront se comprendre et

souvent...parfois, s'aplanir les obstacles aux

moyens de protection !
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